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PORTARE IN VISIONE 

� Esami di laboratorio (Emocromo, PT/INR, PTT, Fibrinogeno, Glicemia, Azotemia, 
Creatinina); 

� Documentazione di eventuali precedenti esami e terapia assunta; 
� Per le donne in età fertile eseguire anche BHCG; 
� Per i Pazienti di età superiore ai 60 anni e per i Pazienti con cardiopatie: ECG con visita 

cardiologica effettuato in data recente (non superiore ai tre mesi). 
 
La documentazione dovrà essere consegnata personalmente in Sede. Tale documentazione verrà 
visionata dall’Anestesista per la valutazione dell’esecuzione dell’esame in sedazione. Solo dopo 
tale approvazione, la segreteria contatterà il Paziente per la prenotazione. 
 
 
NOTA BENE 

� Il giorno dell’esame indossare abiti comodi (preferibilmente tuta da ginnastica). 
� Il giorno in cui si esegue la sedazione è indispensabile attenersi a un digiuno di sei ore 

prima dell’intervento da cibi solidi e latte e di due ore da qualsiasi altro liquido.  
� La terapia domiciliare dovrà essere assunta regolarmente, con poca acqua.  

I Pazienti in cura con farmaci antiaggreganti, antidiabetici, sedativi, antipsicotici devono 
rivolgersi al proprio Medico per concordare la sospensione degli stessi e comunicare ogni 
decisione all’anestesista. 

� Finita la procedura e ritornati a un completo stato di vigilanza, si rispetterà un breve 
periodo di osservazione. 

� Dopo la procedura, e per le successive 12 ore, non è possibile svolgere lavori che 
necessitano di particolare attenzione e/o pericolosi, guidare o allontanarsi soli.  
Il Paziente deve essere accompagnato da un familiare o conoscente, adulto e responsabile, 
che si occuperà anche di riaccompagnarlo a casa. 

 
 

 

 


